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 סל שיקום ושילוב מתמודדי נפש בקהילה:
שירותי ייעוץ, ליווי ותמיכה  מעניק סל שירותים מקיף, הכולל  (2000חוק שיקום נכי נפש בקהילה )התש"ס, 

ואחרים. סל השיקום נועד לסייע בתהליך השיקום  בתחומי חיים שונים: תעסוקה, דיור, חברה ופנאי
  .ובהשתלבות בקהילה

 מה צריך לעשות כדי לקבל סל שיקום?
  פניה להכרה בנכות על רקע נפשי לביטוח לאומי .1

 מילוי והגשת טפסי סל שיקום, בעזרת גורם מקצועי .2

 סל שיקום מחוזית של משרד הבריאות תהשתתפות בוועד .3

 לשירותי סל שיקוםקבלת אישור   .4

 (רלוונטיים)באחראיות הגורם המפנה לחבר לשירותים  בחירת מסגרות לקבלת השירותים שאושרו .5

  :שיקום יכול להגיש בקשה לקבלת סלמי 
 :שלושת התנאים הבאים בכל יכולים להגיש בקשה לקבלת סל שיקום מי שעומדים

 תושבי ישראל .1
 ומעלה 18בני  .2
 .הביטוח הלאומי או יותר, על ידי 40%מי שנקבעה להם נכות רפואית על רקע נפשי של  .3

 (34או  33)סעיף 

 :יכולים להגיש בקשה לסל שיקום לא מי

  במעקב פסיכיאטרי סדירמי שלא נמצאים 
  לתהליך ורק בני משפחה או קרובים רוצים בשבילם את הזכאות שמתנגדיםמי 
 לסמים ולאלכוהול מכורים פעילים 
  לא יוכלו לקבל אישור לבדיקת רופא מוסמך מטעם  -את תביעתם  דחהמי שהביטוח הלאומי

 .משרד הבריאות

שאינם רוצים להיות מוכרים כנכים בביטוח הלאומי על בסיס סעיף  המעוניינים בשירותי שיקום**
ומאמינים כי עזרה תקופתית מותאמת למצבם העכשווי, יכולה לסייע להם לבנות מסלול  ,נפשי

 .למסלול אישי לשיקום כאים לפנותהתפתחות אישי ואיכות חיים טובה, ז

 :שיקוםסל מי יכול לשלוח לוועדה את הבקשה ל

  איש או אשת מקצוע מתחום בריאות הנפש בקופת החולים, או מצוות סוציאלי בבתי חולים
 .פסיכיאטריים

 מרפאה לבריאות הנפש של משרד הבריאות. 
 שירותי הרווחה. 
  מטפלים פרטיים )עובדים סוציאליים, מרפאים בעיסוק, פסיכיאטרים, פסיכולוגים, אחים

 .מוסמכים(
  או גוף מטפל מסייע, הם או בני משפחתם יוכלו למלא את אם אין למתמודדים מתאם טיפול

טופס הבקשה, לצרף את כל המסמכים הנדרשים, כולל מהרופא הפסיכיאטר המטפל, 
 ולהגישם ישירות לוועדת השיקום האזורית

https://www.gov.il/he/Departments/legalInfo/nefesh35
https://www.btl.gov.il/benefits/Disability/Pages/default.aspx
https://www.btl.gov.il/benefits/Disability/Pages/default.aspx
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem5
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem5
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem5
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 איך מיגישים את הבקשה:

"פורטל באמצעות  לצרף את המסמכים הנדרשיםוש למלא את הטופס בקשה לסל שיקום, י
 סל שיקום."

 גורמים מפנים בלבד. *הפורטל מיועד לשימוש של

 פורטל סל שיקום"בהרשאה ל בקשה"-  
o מייל באמצעות הלצוות המחוז של סל שיקום  בקשה מגישים

maya.cohen@LBJR.HEALTH.GOV.IL 
o תקבלו שאלון ולאחר מילוי השאלון, תישלח הרשאה לפורטל הכולל ב השני בשל

 . סיסמאו שם משתמשקישור, 

  :הללא צירופם לא יתאפשר טיפול בבקשחובה לצרף את המסמכים הבאים, 

 צילום תעודת זהות. 
 תוםטופס ויתור סודיות ח. 
  דו"ח קביעת נכות, אחוזי נכות וסעיפי הנכות מהביטוח הלאומי: 

 פרוטוקול ועדה, מופיע באיזור האישי של אתר הביטוח הלאומי מתחת ל"פרוטוקולים". 
 מכתב זכאות, מופיע באיזור האישי של אתר הביטוח הלאומי מתחת ל"מכתבים". 

  מסגרות   ממלשכות רווחה, יש לצרף כל מסמך המאפשר הכרות נוספת את הפונה כגון: דו"ח
  והערכות תפקוד. מכתב שחרור מאשפוז פסיכיאטרי, אבחונים ,יקומיות בעברש

  ,טרופסותלצרף להפניה צילום של מנוי אפויש במידה ויש אפוטרופוס לגוף. 

 :המשך הטיפול בבקשות

מת מסמכים או בפורטל, נציג מהמחוז יצור קשר עם הגורם המפנה לצורך השללאחר הגשת הבקשה 
 קביעת מועד לוועדת שיקום. 

 
היא להכיר את הפונים ואת רצונותיהם ולהתאים להם  מטרת ועדת שיקום שבה יושבים נציגי סל שיקום, 

  :שירותי שיקום בתחומי החיים השונים. אלו הם שלבי העבודה של הוועדה

  חודש מקבלת המסמכים במלואם. -את הפונים עד כ הוועדה תזמן 
 להכיר את  –לוועדה  לאחר הכנהבן משפחה וכדומה(  קצוע,מלווה )איש מ רצוי להגיע עם

  .השירותים הקיימים בסל שיקום, לחשוב על מטרות ספציפיות או אחרות
 לאחר עיון ומפגש עם הפונים יוחלט בוועדה האם: 

o הלאשר את התוכנית השיקומית במלוא. 
o לאשר את התוכנית השיקומית באופן חלקי. 
o להציע שינויים ותוספות לתוכנית השיקומית. 
o לדחות את התוכנית השיקומית. 

  לגורם המפנה, או במקרים של פנייה החלטת הוועדה בליווי נימוקים להחלטה יישלחו
 .לפונים עצמם -עצמאית 

mailto:maya.cohen@LBJR.HEALTH.GOV.IL
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem9
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem9
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem9
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem11
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem11
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 :איך מקבלים את סל השיקום

לפנות לחברות הנותנות את השירות בתחומים השונים. רצוי לבקש  ישם, קבלת אישור ועדת סל שיקו אחרי
כדי  קבלת פרטים על השירות ומה נדרשל רים,פגישת היכרות עם החברות שנותנת שירות באזור המגו

 בל.קהתל
 ירושלים". -ן בשירותי השיקום הניתנים במחוז "בחוברת שירותי סל שיקוםניתן לעיי

 
 

https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem11
https://www.gov.il/he/service/rehabilitation-support-package#collapseItem11

