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משכן הראיה | בדיקת ראיה, משקפי ראיה, עדשות, מכשירי שמיעה | 

JlgT/1li.did://https - רח' החבצלת 21 | 02-6303200 | כרוך בתשלום, לפרטי הזכאות

מכללת הדסה | בדיקת ראיה, משקפי ראיה, עדשות |ראשון 9:15-13:00 | שני -9:15

15:00 | רביעי 9:15-15:00 | חמישי 9:15-13:00 | זמני המרפאות משתנים בחופשת

הקיץ בחודשים יולי – ספטמבר. | יש לקבוע תור מראש בטלפון .02-6291968 | כרוך

בתשלום סמלי, לפרטי הזכאים- bVsIw/li.did://https | רח' הנביאים 37.

מענים רפואיים תומכים בירושלים

ראייה ושמיעהראייה ושמיעה

DVI | מרפאת שיניים לאוכלוסיות בסיכון | ללא עלות | בתיאום מראש במזכירת המרפאה-

,02-6783144, 02-6783101 | רח' מקור ברוך 29.

ילדים ונערים בגילאי 4 עד 26 שנים: ימים ראשון, שני, שלישי וחמישי, משעה 18:00.

עד 13:30 | על מנת להגיע למרפאה יש להצטייד בטופס הפניה ל-DVI. הטופס קיים

בכל לשכות הרווחה העירוניות או בשאר הארגונים העובדים עם נוער בסיכון בעיר.

ניתן לקבל הפניה גם דרך תוכנית מרפא. 

תותבות לבני 55 ומעלה: ימים ראשון, שני, שלישי וחמישי, משעה 8:00 עד 13:30 |2.

המרפאה מעניקה טיפול של תותבות חלקיות ומלאות. הזכאים לתותבות הם בני גיל 65

ומעלה עם לא יותר מ6 שיניים בפה.

עמותת משלש | טיפולי שיניים אצל רופאים פרטיים בעלות חומרים. | בהפניה מהרווחה עם

דרגת זכאות 1 או 2 | יש למלא את כל הפרטים בטופס | את הטופס ניתן לקבל בעמותה או

meshulash75@gmail.com | 02-623489 | ממרפא

מרפאת שינים קהילתית בפקולטה לרפואת שינים הדסה עין כרם | 

sharonat@hadassah.org.il | 02- 6758569

רפואת שינייםרפואת שיניים

מרכז הייעוץ של "לדעת לבחור נכון"| שאלות בנוגע למיניות וזוגיות, ייעוץ לבחירה

ושימוש נכון באמצעי מניעה, חשש להריון וגלולות היום שאחרי, התמודדות עם הריון לא

מתוכנן, מתן וליווי בתהליך של הפסקת הריון ועוד. | ניתן לקבל ייעוץ פרונטלי- דרך בית

לחם 40 ירושלים, בימי ב'-ה' 17:00-20:00, בימי א' 9:30-12:30 | ייעוץ בוואטסאפ:

| hotline@ladaat.org.il :050-6621634 | ייעוץ בטלפון: 02-6258841 | ייעוץ במייל

/https://ladaat.org.il :צ׳אט באתר העמותה

מיניות בריאהמיניות בריאה
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תומכות באהבה | ליווי והדרכה של נשים צעירות )מגיל 14( במצבי סיכון, סביב מגוון

 | /https://tomchot.org.il :תחומי ההיריון, הלידה והפסקת הריון | אתר העמותה

מור שנדרוב, מנכ"לית העמותה: 0502247196

מענים רפואיים תומכים בירושלים

ליווי הריוןליווי הריון

בית מרקחת 'יד שרה' | ללא עלות | רח' הרצל 124, ירושלים | קישור לבקשת התרופה:

https://did.li/8bEaa | יש למלא את כל הפרטים באתר | לאחר קבלת הפניה הם יתקשרו

בטלפון אל המספר שהשארתם ברישום. גורם מטפל יכול להשאיר את הטלפון שלו | אין צורך

בהגשת מסמכים מלבד מרשם רופא | צריך להגיע פיזית ליד שרה לאסוף את התרופה. אין

משלוח.

גמ"ח תרופות כרוניות "חברים לרפואה" | תרופות יקרות מחוץ לסל הבריאות. מחלות

https://did.li/Cyyrl | כרוניות. | ללא עלות | דרוש מרשם מרופא וחוות דעת של עו"ס

מבוטחי קופת חולים מכבי שחברים בעמותת קרן מכבי ועומדים ברף הכנסות. אפשר

לבקש הנחה על הוצאות רפואיות, להוצאות חד פעמיות או מתמשכות. סיוע ניתן לשנה

https://www.keren-maccabi.co.il - ואפשר לחדש. לפרטים נוספים

תרופותתרופות

מרכז "בת עמי" |בית חולים הדסה עין כרם | מענה לנפגעות ונפגעי תקיפה מינית |

מעניק מענה מידי 24/7 | טיפול ראשוני בנפגעות והנפגעים- בני כל הגילאים, הינו קריטי

ובעל משמעויות רבות להמשך ההתמודדות ואפילו להגשת התלונה או התביעה בהמשך (רק

למי שתהיה מעוניינת בכך) | מגיעים דרך מיון הדסה עין כרם "מבקשים ללכת לבת עמי"

וצוות המיון יחבר לצוות בת עמי.

מרכז הסיוע לנפגעות אלימות מינית ירושלים ע"ש לינדה פלדמן |

siua@jrcc1202.org | https://www.1202.org.il/local/jerusalem | סיוע דרך

ווטצאפ: 052-8361202 | קו סיוע | קבוצות טיפוליות | סיוע וליווי בהליך משפטי |

מניעת הטרדה בעבודה | חינוך והסברה | מיצוי זכויות

פגיעות מיניותפגיעות מיניות
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"הבית הפתוח" מרפאה פתוחה | יום א' 17:00-20:00 | 058-556-5415 | רח' שמואל

הנגיד 1 (קומה 5) | מענים: בדיקות אנונימיות לגילוי HIV, עגבת, כלמידיה, זיבה | ללא

openclinic@joh.org.il | 058-5565415 :צורך בהפניה, תיאום תור טלפונית

מרפאת להט"ב "לב העיר" כללית | יום ה' 16:00-19:00 | 02-6292331 או בווצאפ-

050-2602007 | רח' אליעזר וחמדה בן יהודה 26, מרפאת מעוז | מענים: רפואת משפחה,

רפואת נשים, כירורגית, כירורגית גניקולוגית, פסיכיאטריה, עובדת סוציאלית, סיעוד

מענים רפואיים תומכים בירושלים

להט"ב להט"ב 

מרפאת "לרעך כמוך" לפליטים וחסרי מעמד | 16:00-19:00 בימי שני ורביעי |

communityclinic@hadassah.org.il | 0505172128 | בית חולים הדסה עין כרם, בניין

המרפאות, קומה 6, המרכז למחלות זיהומיות | מענים: רפואת משפחה, בדיקות דם,

הדמיה, פיזיותרפיה ועוד | ללא עלות.

חסרי מעמדחסרי מעמד

מרכז לוינסקי ירושלים | ניתן לפנות בימים א'- ה' 9:00-18:00 | בדיקות אנונימיות |

ללא עלות | בדיקות בתיאום מראש | רח' יפו ,36 או הגעת הניידת לשטח בתיאום טלפוני |

שיר 050-9095682 | סוגי בדיקות: HIV, עגבת, כלמידיה, זיבה, מיקופלסמה, חיסונים-

פפילומה, טיפול במחלות מין, חלוקת קונדומים | מענים נוספים- טיפול פסיכוסוציאלי

ומיצוי זכויות לאנשים על רצף הזנות ללא הבדל מגדר דת ולאום.

"הבית הפתוח" מרפאה פתוחה | יום א' 17:00-20:00 | 058-556-5415 | רח' שמואל

הנגיד 1 (קומה 5) | מענים: בדיקות אנונימיות לגילוי HIV, עגבת, כלמידיה, זיבה | ללא

openclinic@joh.org.il | 058-5565415 :צורך בהפניה, תיאום תור טלפונית

מחלות מין ומחלות זיהומיותמחלות מין ומחלות זיהומיות
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